
Школа Отд./корп День 07.12.2022

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак 1 блюдо Борщ из св.капусты с мясом 250 85 5 3 7

Блины с повидлом 180 119 1 1 28

гор.напиток чай с сахаром 180 58 0 0 28

хлеб чёрный Ржаной 50 105 3 4 7

сладкое Кондитерское изделие 55 105 3 4 7

МКОУ "Алнерская ОШ"


