
1 

 

 
 

 



2 

 

 

 

 

 

Оглавление  
1. Пояснительная записка к учебному плану........................................................................ 3 

1.1 Нормативная база ............................................................................................................ 3 

1.2 Реализуемые основные общеобразовательные программы ......................................... 4 

2. НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА ......................................................................................................5 

2.1 Пояснительная записка ................................................................................................... 5 

2.2 Годовой учебный план для I-IV классов ....................................................................... 6 

2.3 Недельный учебный план для I-IV классов ...................................................................8 

3. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ .......................................................................... 10 

3.1 Пояснительная записка .................................................................................................. 10 

3.2 Годовой учебный план для 5-8 классов, ФГОС ООО 2021 ........................................... 11 

3.3Недельный учебный план для 5-8 классов, ФГОС ООО 2021 ...................................... 12 

3.4 Годовой учебный план для 9 класса,................................. 13 

3.5 Недельный учебный план для 9 класса,............................ 14 

4. ИНКЛЮЗИВНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ .................................................................................. 15 

4.1 Пояснительная записка .................................................................................................. 15 

4.2 Учебный план для обучающихся с    умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 2) ФГОС 2014 ………………………16 

4.3 Учебный план для обучающегося с ЗПР (вариант 7.2), 4 класс, ФГОС2010…..….21 

4.4 Учебный план для обучающегося (вариант 5.2) 

5. ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ…………...………………………24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 

 

 

 

1. Пояснительная записка к учебному плану  

 

1.1 Нормативная база  

Учебный план МКОУ «Алнерская основная общеобразовательная школа» на 2023 – 2024 учебный год 

сформирован в соответствии с нормативно-правовыми документами федерального уровня:  

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья»; 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 

(далее – ФГОС основного общего образования) (для V-IX классов образовательных организаций);  

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от31.05.2021 N 287 

(для V-IX классов образовательных организаций);  

Федеральным государственным образовательным стандартом образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 19.12.2014 № 1599 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными  нарушениями)»;  

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 (ред. от  

02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"» (до 1 января 2022 года);  

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;  

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего 

и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 22.03.2021 № 115. 

 

1.2 Реализуемые основные общеобразовательные программы   

• общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы) ФГОС 2021;  

• адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (4,8 класс) ФГОС 2014; 

• общеобразовательная программа основного общего образования (9 класс) ;  

• общеобразовательная программа основного общего образования (5-8 классы) ФГОС 2021; 
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• адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) ФГОС  (4 класс) 

• адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с ТНР (вариант 5.2) 

 

                                       2. НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА  

2.1 Пояснительная записка   

Учебный план 1-4 классов на 2023-2024 учебный год составлен в соответствии с ФГОС 2021. 

В ходе освоения основной общеобразовательной программы при реализации учебного плана на 

уровне начального общего образования формируются базовые основы и фундамент всего 

последующего обучения, в том числе: 

• закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка – система учебных и 

познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение 

планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 

• формируются универсальные учебные действия; 

• развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их готовность и способность 

к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, формируются 

основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими 

людьми. 

В учебный план начального общего образования для 1-4 классов входят следующие 

обязательные предметные области: 

 Русский язык и литературное чтение; 

 Иностранный язык; 

 Математика и информатика; 

 Обществознание и естествознание (Окружающий мир); 

 Основы религиозных культур и светской этики; 

 Искусство; 

 Технология; 

 Физическая культура 

Содержание образования на этом уровне реализуется преимущественно за счет введения учебных 

курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностного подхода и 

индивидуализации обучения по каждому учебному предмету. Базисный учебный план состоит из 

двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

• формирование гражданской идентичности обучающихся; 

• их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям; 

• готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего 

образования; 

• формирование здорового образа жизни; элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

В 1-х классах возрастной нормы структура учебных планов включает базовый компонент в 

количестве - 21 ч., в 2-4-х классах - 23ч. 

Учебные предметы реализуются в полном объѐме в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

В 1-3 классах по обновленным ФГОС на математику добавлен еще 1 час из части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Это необходимо для того, чтобы на уроках математики 

больше внимания уделять формированию у обучающихся умений строить алгоритмы, выбирать 

рациональные способы устных и письменных арифметических вычислений, приемы проверки 

правильности выполнения действий, а также различать, называть, изображать геометрические 

фигуры. Все эти умения являются показателями сформированной функциональной грамотности 

младшего школьника и предпосылкой успешного дальнейшего обучения в основной школе. 

Учебный предмет математика является основой развития у обучающихся познавательных 

действий. Преподавание ведѐтся по соответствующим программам, утверждѐнным 

Министерством образования и науки РФ. При обучении учащихся начальной школы по курсу 

«Математика» используются учебники, содержание которых соответствует федеральному 

государственному стандарту. 

- использование начальных математических знаний для описания и объяснения окружающих 

предметов, процессов, явлений, а также оценки их количественных и пространственных отношений; 

- овладение основами логического и алгоритмического мышления, пространственного 

воображения и математической речи, изменения, пересчета, прикидки и оценки, наглядного представления 

данных и процессов, записи и выполнения алгоритмов; 

- приобретение начального опыта применения математических знаний для решения учебно-

познавательных и учебно-практических задач; 

- умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и числовыми 

выражениями, решать текстовые задачи, умение действовать в соответствии с алгоритмом и строить 

простейшие алгоритмы, исследовать, распознавать и изображать геометрические фигуры, работать с 

таблицами, схемами, графиками и диаграммами, цепочками, совокупностями, представлять, анализировать 

и интерпретировать данные 

приобретение первоначальных представлений о компьютерной грамотности 

Используемые УМК  

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, входящих в федеральный 

перечень учебников, утверждённый Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.09.2022 № 858, и реализуется на основе УМК:  

• 1-4 класс – «Школа России»  

2.2 Годовой учебный план 1-4 классы 

Предметные области Учебные предметы/классы 
Количество часов 

в год 
Всего 

  
I II III IV 

 

Обязательная часть 
 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 165 170 170 170 675 

 
Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык - 68 68 68 204 

Математика и информатика Математика 165 170 170 170 675 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
- - - 34 34 
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Искусство Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

 
Музыка 33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами 
21 23 23 23 90 

 

 

 

 

2.3 Недельный учебный план  

ФГОС 2021  I-IV классы  

 

Предметные области Учебные предметы/классы 
Количество часов в 

неделю 
Всего 

  
I II III IV 

 

Обязательная часть 
 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 20 

 
Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 5 5 5 4 19 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
- - - 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

 
Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами 
21 23 23 23 90 
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3. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

3.1 Пояснительная записка    

Основное общее образование призвано формировать опыт самопознания, самореализации, 

индивидуального и коллективного действия, на основе которого может быть осуществлено личностное, 

социальное и профессиональное самоопределение. При организации учебных занятий на этой ступени 

обучения особое внимание уделено повышению многообразия видов и форм организации деятельности 

обучающихся (проектная, индивидуальная, групповая деятельность, работа с различными источниками 

информации и базами данных, дифференциация учебной среды и др.)  

Учебный план для V-IX классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного года в V-VIII 

классах 34 недели, в IX классе в зависимости от ГИА. Для обучающихся V-IX классов устанавливается 5-

дневный режим работы.  

В V-VIII  классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного общего 

образования 2021. Структура учебного плана: Учебный план для 5-8-х классов состоит из двух частей 

– обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, включающей 

и внеурочную деятельность, осуществляемую во второй половине дня. 

Обязательная часть учебного плана 5- 8 классов представлена в полном объеме следующими 

образовательными областями и предметами: 

 Русский язык и литература (русский язык, литература, родная литература); 

 Родной язык и родная литература (родной язык (русский), родная литература 

(русская)) для 9 классов; 

 Иностранные языки (английский, немецкий, французский); 

 Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и 

статистика, информатика); 

 Общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

 Естественно-научные предметы (физика, химия, биология); 

 Основы духовно – нравственной культуры народов России (основы духовно – 

нравственной культуры народов России); 

 Искусство (изобразительное искусство, музыка); 

 Технология (технология); 

 Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности (физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Максимально допустимая недельная нагрузка: при 5-дневной учебной неделе - 29 часов в 5-м классе, 

30 часов – в 6-х классе, 32 часа – в 7-м классе, 33 часа – в 8-м и 9-м классах. 

 

. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 
представителей), педагогического коллектива школы и передана на изучение следующих дисциплин: 

учебный предмет «Биология» (1 час в неделю в 7 классах) с целью повышения уровня 

экологического образования и углубления знаний по биологии животных; 

учебный предмет «Вероятность и статистика» (1 час в неделю в 8  классе) с целью повышения 

уровня математического образования, расширения и углубления знаний основного курса предмета в 

период перехода на обновленные ФГОС 2021; 
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учебный предмет «Информатика» (1 час в неделю в 5 и 6 классах) с целью развития познавательных 

способностей учащихся, расширения и углубления основного курса информатики; 

учебный предмет «Химия»(1 час в неделю 8 класс)  с целью  приобретения общекультурного уровня, 

позволяющего уверенно трудиться в социуме и ответственно участвовать в многообразной жизни 

общества, для осознания важности разумного отношения к своему здоровью и здоровью других, к 

окружающей природной среде, для грамотного поведения при использовании различных материалов 

и химических веществ в повседневной жизни ; 

учебный предмет «Физкультура» (1 час в неделю в 5,7,8 классах) с целью повышения уровня 

физкультурной деятельности для организации здорового образа жизни, активного отдыха и досуга, в 

том числе при подготовке к выполнению нормативов испытаний (тестов). 

С 2018 года в 9 классах в рамках реализации Концепции преподавания  русского языка и литературы 

для проверки навыков устной речи у школьников введено итоговое собеседование по русскому 

языку. 

Прохождение итогового собеседования для девятиклассников является              допуском к 

государственной итоговой аттестации (ГИА-9). 

 

 

3.3 Годовой учебный план V-VIII класс, ФГОС ООО- 2021 

 

 

Предметные области Учебные предметы классы Количество часов в год 

  
V VI VII VIII Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 170 204 136 102 612 

 
Литература 102 102 68 68 340 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

- - - - - 

 
Родная литература - - - - - 

Иностранные языки 
Иностранный язык(английский 

язык) 
102 102 102 102 408 

Математика и информатика Математика 170 170 
  

340 

 
Алгебра 

  
102 102 204 

 
Геометрия 

  
68 68 136 

 
Вероятность и статистика 

  
34 34 68 

 
Информатика 34 34 34 34 136 

Общественно-научные 

предметы 
История 68 68 68 68 272 

 
Обществознание 

 
34 34 34 102 

 
География 68 68 68 68 272 
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Естественнонаучные 

предметы 
Физика 

  
68 68 136 

 
Химия 

   
102 102 

 
Биология 34 34 68 68 204 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
34 34 

  
68 

Искусство Изобразительное искусство 34 34 34 
 

102 

 
Музыка 34 34 34 34 136 

Технология Технология 68 68 68 34 238 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102 68 102 102 374 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    
34 34 

Учебные недели 34 34 34 34 136 

Всего часов 986 1020 1088 1122 4216 

 

 

3.4 Недельный учебный план V-VIII класс, ФГОС ООО- 2021  

Предметные области Учебные предметы классы Количество часов в неделю 

  
V VI VII VIII Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 18 

 
Литература 3 3 2 2 10 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

 
- - - - 

 
Родная литература - - - - - 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Математика и информатика Математика 5 5 
  

10 

 
Алгебра 

  

3 3 6 

 
Геометрия 

  
2 2 4 

 
Вероятность и статистика 

  
1 1 2 

 
Информатика 1 1 1 1 4 
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Общественно-научные 

предметы 
История 2 2 2 2 8 

 
Обществознание 

 
1 1 1 3 

 
География 1 1 2 2 6 

Естественнонаучные предметы Физика 
  

2 2 4 

 
Химия 

   
3 3 

 
Биология 1 1 2 2 6 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 

  
2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 
 

3 

 
Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 2 2 2 1 7 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 2 3 3 11 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    
1 1 

Учебные недели 34 34 34 34 136 

Всего часов 986 1020 1088 1122 4216 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 124 

 

 

 

3.4 Годовой учебный план IX класс,  

 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

Количество часов 

в неделю 

IX 

 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 102 102 

Литература 102 102 

Родной язык и русская 

родная литература 

Родной русский язык 17 17 

Родная русская 

литература 

17 17 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(англ.) 
102 102 

Математика и 

информатика 

Математика - - 

Алгебра 102 102 
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Геометрия 68 68 

Вероятность и 

статистика 

- - 

Информатика 34 34 

Общественно- 

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

102 102 

Обществознание 34 34 

География 68 68 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 102 102 

Химия 68 68 

Биология 68 68 

Искусство 

Музыка - - 

Изобразительное 

искусство 
- - 

Технология Технология 34 34 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

68 68 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

34 34 

Всего: 1122 1122 

Максимально допустимая  нагрузка при 

пятидневной учебной неделе 
1122 1122 

 

 

 

3.5 Недельный учебный план для IX класса 

 

 Предметные области Учебные предметы/ 

Классы 

Количеств

о часов 

Всего  

IX 

 

 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 3 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный 
язык(английский язык) 

3 3 

 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 
история 

3 3 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

 

Математика и информатика 

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Информатика 1 1 
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Основы духовно- 
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно- 
нравственной культуры 
народов России 

 

- 
- 

 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 3 

Биология 2 2 

Химия 2 2 

Искусство 
Изобразительное искусство -  

Музыка -  

Технология Технология 1 1 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 

Итого 33 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 33 

 

 

4. ИНКЛЮЗИВНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

4.1 Пояснительная записка 

МКОУ «Алнерская основная общеобразовательная школа» осуществляет обучение по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (РАС, с задержкой психического развития и 

умственной отсталостью) на уровне начального общего образования. 

Обучающийся с ОВЗ – физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) 

психологическом развитии, подтверждённые психолого-медико-педагогической комиссией и 

препятствующие получению образования без создания специальных условий. 

Содержание образования и условия организации обучения и воспитания обучающихся 

с ОВЗ определяются адаптированной образовательной программой. Адаптированная 

образовательная программа – образовательная программа, адаптированная для обучения лиц 

с ОВЗ с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей 

и при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию указанных лиц. 
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4.2Учебный план для обучающихся с умственной отсталостью умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (ВАРИАНТ 2) 

Недельный учебный план АООП (вариант 2) 

1 – 4 классы 

 

Предметные 

области 

 

 

Учебные 

предметы 

Классы 

 

I II III IV Всего 

1. Язык и речевая 

практика 
1.1 Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

3 3 2 2 10 

02. Математика 2.1.Математические 

представления 

2 2 2 2 8 

3. Окружающий 

мир 
3.1 Окружающий 

природный мир 

2 2 2 2 8 

3.2 Человек 3 3 2 2 10 

3.3 Домоводство - - 3 3 6 

3.4. Окружающий 

социальный мир 

1 1 2 2 6 

4. Искусство 4.1 Музыка и движение 2 2 2 2 8 

4.2 Изобразительная 

деятельность 

3 3 3 3 12 

5. Физическая 

культура 

5.1 Адаптивная 

физкультура 

2 2 2 2 8 

6. Технологии 6.1 Профильный труд - - - - - 

7. Коррекционно-
развивающие 
занятия: 
логопедическая 

коррекция 

 2 2 2 2 8 

Итого   20 20 22 22 84 

 

 

 

 

 

 

Годовой учебный план общего образования обучающегося с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) IV класс, ФГОС 2014 

 

Недельный учебный план АООП (вариант 2) 

1 – 4 классы 

 

Предметные 

области 

 

 

Учебные 

предметы 

Классы 

 

I II III IV Всего 
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1. Язык и речевая 

практика 
1.1 Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

99 102 68 68 337 

02. Математика 2.1.Математические 

представления 

66 68 68 68 270 

3. Окружающий 

мир 
3.1 Окружающий 

природный мир 

66 68 68 68 270 

3.2 Человек 99 102 68 68 337 

3.3 Домоводство - - 102 102 204 

3.4. Окружающий 

социальный мир 

33 34 68 68 203 

4. Искусство 4.1 Музыка и движение 66 68 68 68 270 

4.2 Изобразительная 

деятельность 

99 102 102 102 405 

5. Физическая 

культура 

5.1 Адаптивная 

физкультура 

66 68 68 68 270 

6. Технологии 6.1 Профильный труд - - - - - 

7. Коррекционно-
развивающие 
занятия: 
логопедическая 

коррекция 

 66 68 68 68 270 

Итого   660 660 748 748 2816 

 

 

 

 

 

4.3 Учебный план для обучающегося с ЗПР (вариант 7.2), IV,VIII класс, ФГОС 

2010 

 

Пояснительная записка  

 

Содержание основного общего образования обучающихся с ЗПР реализуется преимущественно за счёт 

введения учебных предметов, обеспечивающих целостное восприятие мира, с учетом их особых 

образовательных потребностей и возможностей, а также коррекционных курсов, направленных на 

коррекцию недостатков физической и (или) психической сферы.  

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана и часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей, которые должны быть реализованы во всех образовательных организациях, реализующих 

АОП ООО.    

Для учащегося, обучающегося в условиях общеобразовательной школы   по АОП ООО для детей с ОВЗ 

ЗПР (вариант 7.2) организовано обучение внутри класса, т.е. обучение в классе со своей возрастной 

группой. Кроме того, обучающийся с ОВЗ вовлекается с классом своей возрастной группы во 

внеклассные и общешкольные мероприятия, являясь полноправным членом данного классного 

коллектива.   

     Отметки выставляются   по результатам текущих оценок и итоговых контрольных работ.   
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5.  Формы промежуточной аттестации 

 

Аттестация в 1 классе проходит на основании результатов обучения в 1 классе  

без выставления оценок (комплексные работы, портфолио достижений ребёнка) 

 

1,3,4 классы Русский язык   Диктант с грамматическим 

заданием 

Литературное чтение Тестовая работа, техника 

чтения 

Иностранный язык Тестовая работа 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Тестовая работа 

ОРКСН (ОПК) Творческий проект 

Музыка Практическая работа 

Изобразительное 

искусство 

Практическая работа 

Технология  Проектная работа 

Физическая культура Контрольные нормативы, 

освобожденныевыполняют 

тест 

 

 

 5 класс  6 класс  7 класс  8-9класс  

Русский язык  К/диктант  К/диктант  К/ работа  К/ работа 

Литература  Тест   Тест   Тест   Собеседование 

Родной язык  Диагностическая работа  

 Родная литература  Тест   Тест   Тест   Тест   

 Английский язык  Контрольная работа   

Математика  К/ работа  К/ работа    

Алгебра    К/ работа  К/ работа 

Геометрия    К/ работа  К/ работа 

Информатика  К/ работа К/ работа К/ работа  К/ работа  

История  Тест   Тест   Тест   К/ работа 

Обществознание  Тест   Тест   Тест   К/ работа 

География  Тест   Тест   Тест   К/ работа 

Основы  духовно- 

нравственной  культуры  

народов России     

Т/проект    

Физика  К/ работа  К/ работа  К/ работа  К/ работа  
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Химия  К/ работа  К/ работа  К/ работа  К/ работа  

Биология  Тест   Тест   Тест   К/ работа 

Музыка  Т/проект  Т/проект  Т/проект  Тест   

ИЗО  Т/работа  Т/работа  Т/работа  Т/работа  

Технология  Т/работа  Т/работа  Т/работа  Т/работа  

ОБЖ  Тест   Тест   Тест   Тест   

Физическая культура  Контрольные  нормативы,  освобожденные 

выполняют тест 

 

 

 

 

4 класс ОВЗ 

 

Русский язык   Комплексная работа 

Литературное чтение Тестовая работа, техника чтения 

Математика Контрольная работа 

Мир природы и человека Тестовая работа 

Музыка Практическая работа 

Изобразительное искусство Практическая работа 

Ручной труд Проектная работа 

Физическая культура Контрольные нормативы, освобожденные 

выполняют тест 

 

 

8 класс ОВЗ 

 

 7 класс  

Русский язык  К/ работа 

Литературное чтение Собеседование 

Математика  К/ работа 

Информатика  К/ работа  

История  К/ работа 

География  К/ работа 

Биология  К/ работа 

Музыка  Тест   

ИЗО  Т/работа  

Профильный труд Т/работа  

ОСЖ  Тест   

Физическая культура Контрольные 

нормативы,освобожденные 

выполняют тест 
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